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Beschreibung

Ausgehend von einem verhaltenspsychologischen Erklarungsmodell des chronischen
kindlichen Migrianekopfschmerzes werden ausfiihrlich zwei experimentelle
Versuchsanordnungen dargestellt, deren Ergebnisse dariiber Auskunft geben, dass
insbesondere der Aspekt der Leistungsmotivation eine kritische Variable fiir die Manifestation
dieser fiir das Kind und seine Eltern belastenden Erkrankung spielt. Es wird gezeigt, dass
migrinekranke Kinder ein unterschiedliches Leistungshandeln im Gegensatz zu anderen
Kindern zum Ausdruck bringen und dass hierbei in leistungsspezifischen
Anforderungssituationen fiir ganz bestimmte migridnebelastete Familien ein charakteristisches
Interaktionsverhalten beobachtet werden kann. Die Untersuchungen lassen vor allem den
Einfluss des migrianekranken Vaters auf die Entwicklung der Stérung bei seinen Kindern
deutlich werden.
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Diese Daten wurden durch neuere Studien auch in anderen Liandern im Wesentlichen bestétigt.
Néhere Informationen {iber das Auftreten der Migréne bei Kindern im Vorschulalter liegen
nicht vor, obwohl auch in diesem frithen Kindesalter Migrineattacken bestehen kénnen. Uber
Kopfschmerzen bei Kindern machte man.

Mehr als die Hélfte der Kinder, die heute von Migréne oder Spannungskopfschmerzen
betroffen sind, leiden auch in Zukunft als Erwachsene unter chronischen Kopfschmerzen
(Bille 1989; Sillanpad 1983). Die genannten Zahlen belegen deutlich, dal3 eine Behandlung
chronischer Kopfschmerzen bereits im Kindesalter.

14. 2.1.1.3 Periodische Syndrome in der Kindheit. Im Kindesalter sind periodische Syndrome
beschrieben, die im Allgemeinen Vorldufer einer. Migréne sind. Die ICHD-2 unterscheidet drei
Syndrome: Zyklisches Erbrechen, abdominelle. Migréne und gutartigen paroxysmalen
Schwindel. Der Krankheitsbeginn liegt fiir den.

10. Mérz 2010 . Langfristig leidet etwa die Hélfte der Patienten mit Migridne im Kindesalter
auch als Erwachsene darunter [1]. Die Klassifikation kindlicher Kopfschmerzen orientiert sich
an der International Headache Society (IHS) von 2003 [7]. Danach werden bei den priméren
Kopfschmerzen die folgenden relevanten.

9. Juli 2017 . Migrine gibt es mit und ohne Kopfschmerz. - Alles iiber Symptome, Ursachen,
Therapie & Vorbeugung . - Jetzt jameda-Arzttipps lesen!

14. Apr. 2016 . Migrine bei Kindern duflert sich wie bei Erwachsenen in erster Linie durch
Kopfschmerzen, aber auch Symptome wie Teilnahmslosigkeit, Miidigkeit, Blisse, Ubelkeit
oder Erbrechen sind moéglich. Anders als bei Erwachsenen betrifft die Migréane bei Kindern
meist den gesamten Kopf. Lesen Sie hier alles.

Migréne im Kindesalter. « am: 19. November 2007, 15:13 ». Seit die zehnjihrige Anna die
Schule besucht, erbricht sie in regelmifBigen Abstinden. Manchmal an bis zu vier Tagen im
Monat. Anfangs dachte ithre Mutter, Anna habe Probleme in der Schule. Doch das stimmt
nicht. Auch wenn ihre Noten — bedingt durch die.

vor 6 Tagen . So treten die Migranekopfschmerzen im Kindesalter meist beidseitig auf. Erst als
Jugendliche entwickeln die Betroffenen allméhlich den typischen einseitigen Kopfschmerz.
Die typischen Begleitsymptome der Migrine (wie Lichtempfindlichkeit, Ubelkeit und
Erbrechen) sind bei Kindern oft weniger stark.

20. Juli 2017 . Daneben konnen - insbesondere wenn ein Elternteil ebenfalls unter Migriane
leidet - auch bereits Kinder Migréne haben. Nach Angaben der Deutschen Migrine- und
Kopfschmerzgesellschaft (DMKG) haben bis zum 12. Lebensjahr rund 90 Prozent der Jungen
und Midchen bereits Erfahrungen mit.

Die diagnostischen Kriterien der Kopfschmerzen wurden in der 2. Internationalen
Kopfschmerzklassifikation auch ans Kindesalter adaptiert. Die Mehrzahl der Kinder haben
entweder eine Migrine, Spannungskopfschmerzen oder Mischformen dieser zwei. Die
Migriane mit Aura ist im Schulalter selten und wird meist erst im.

23. Nov. 2010 . Kopfschmerzen im Kindesalter werden mit hochster "Evidenz"
Entspannungsverfahren (progressive. Muskelrelaxation), Biofeedbackverfahren und
kindgerechte kognitiv-verhaltensorientierte Therapieprogramme empfohlen. Schliisselwdrter:



Kindes- und Jugendalter; Migrine; Kopfschmerz vom.

Herzlich willkommen im Migrine Forum.Unser Kopfschmerzforum bietet Hilfe,
Informationen, Trost und Austausch fiir Betroffene und Ratsuchende.Schaut einfach mal rein.
Zuverlassige epidemiologische Daten zeigen eine insgesamt hohe Frequenz von priméren
idiopathischen Kopfschmerzen im Kindesalter. Sie sind damit ein wichtiges Thema der
Pédiatrie und Neuropédiatrie. Die Migrine stellt eigene Anforderung an die Diagnose und eine
erfolgreiche Therapie. Fiir ihre Akuttherapie im.

Die IHS-Klassifikation der Migréne basiert auf der typischen Phdnomenologie des
Erwachsenenalters. Fiir das Kindesalter gibt es keine eigene Klassifikation. Im Absatz »Klinik«
wird daher das etwas andere Spektrum der kindlichen Migranesymptomatik (in Klammern)
beriicksichtigt. Atiologie und auslésende Faktoren.

Zuverlassige epidemiologische Daten zeigen eine insgesamt hohe Frequenz von priméren
idiopathischen Kopfschmerzen im Kindesalter. Sie sind damit ein wichtiges Thema der
Pédiatrie und Neuropédiatrie. Die Migrine stellt eigene Anforderung an die Diagnose und eine
erfolgreiche Therapie. Fiir ihre Akuttherapie im.

Primidre Kopfschmerzen im Kindesalter: Diagnose und Therapie. Jirg Liitschg, Basel. Tabelle
1: Struktur der «International headache society» (IHS) Klassifikation 2004. Primére
Kopfschmerz-. 1. Migrine. Erkrankungen. 2. Kopfschmerz vom Spannungstyp. 3.
Clusterkopfschmerzen und andere trigeminoautonome.

22. Miérz 2016 . Kopfschmerzen im Kindesalter: Einteilung. Primér (idiopathisch).
Chronisch/rezidivierend. (ohne fassbare Organpathologie, z.B.:) * Migrine (+/- Aura). °
Spannungskopfschmerzen. * Kombinationskopfschmerz. « plotzliche einschiessender.
Kopfschmerz. * andere. Sekundir (symptomatisch).

Auch bei Kindern lassen primire Kopfschmerzen (der Kopfschmerz ist die eigentliche
Erkrankung) von sekundiren Kopfschmerzen (Kopfschmerzen als Folge einer anderen
Erkrankung) unterscheiden. Am haufigsten sind auch im Kindesalter primire Kopfschmerzen.
Hierunter fallen die Migréne und der Kopfschmerz vom.

Isler W. Akute Hemiplegien und Hemisyndrome im Kindesalter. Stuttgart: Thieme; 1969. 61.
Miiller D, Miiller J. Die familidre hemiplegische Migrine. Z Artzl Fortibild. 1977;71:763-767.
62. Martens de Nordhout A, Timsit-Bertheir M, Timsit M, et al. Contingent negative variation
in headache. Ann Neurol. 1986;19: 78—80. 63.

9. Apr. 2015 . Migréne trifft nicht nur Erwachsene, schon im Grundschulalter klagen manche
tiber den wiederkehrenden Kopfschmerz. Was das Risiko fiir Kinder erhoht - und was
dagegen hilft.

Migrine bei Kindern. "Mama, in meinem Kopf ist ein Gewitter" Immer mehr Kinder und
Jugendliche leiden an Migréne und Kopfschmerzen. Experten erkldren den Trend mit unserem
leistungsorientierten Lebensstil, der schon den Jiingsten zu wenig Raum fiir Entspannung
lasst. Was tun gegen den Aufruhr im Kopf der.

14. Sept. 2003 . Hat noch jemand Kind(er) die an Migrine leiden? Was macht ihr, wenn es mal
wieder langliegt :sick oder wie versucht ihr der Migréne vorzubeugen..

15. Aug. 2013 . Kopfschmerzen sind ein Volksleiden. Manchmal sind es nur ein paar kurze
Stiche, es kann aber auch sehr viel heftiger kommen. Schlimm: Viele Betroffene werden zu
Unrecht als Simulanten abgestempelt. Denn trotz immenser Schmerzen sehen sie duferlich
vollig gesund aus. Doch wie wird man.

Mein Sohn (7Jahre) leidet seit dem 3. Lebensjahr an Migriane.Haufigkeit 15mal im halben Jahr.
Teilweise mit mehrfachem Erbrechen. Die Untersuchungsergebnisse waren alle negativ. Eine
Allergie konnte ich ausschliessen. Ich habe das bisher immer ohne.

Migriane im Kindesalter von Michael Lykaitis (ISBN 978-3-8204-8378-9) versandkostenfrei



bestellen. Schnelle Lieferung, auch auf Rechnung - lehmanns.de.

Migriane-Symptome, Erkrankungsbild bei Kindern und Jugendlichen.

Die kindliche Migrine ist der Migriane bei Erwachsenen sehr dhnlich, zeigt aber
Besonderheiten: Die Attacken sind eher kiirzer (1-6 h maximal). Attacken . Im Kindesalter
werden verschiedene Varianten der Migréane beobachtet. . Die hemiplegische Migrine ist
charakterisiert durch reversible neurologische Stérungen.

2.22 - Migréne und Kindheit Das MELAS-Syndrom kennzeichnet sich durch migréneartige
Kopfschmerzepisoden, welche durch unterschiedlichste . Ein chronischer Kopf- schmerz vom
Spannungstyp ist im Kindesalter durch Modulation der Schmerzintensitit charak- terisiert, und
kopfschmerzfreie Tage lassen sich durch.

Migréne bei Kindern unterscheidet sich haufig stark von der Migréne bei Erwachsenen. In der
Regel ist der Kopfschmerz nicht so stark ausgeprégt. Hiufig sind vor allem Symptome wie
Erbrechen oder Durchfall und Ubelkeit bei kindlicher Migrine ausgeprigt. Im giinstigsten Fall
verschlafen Kinder einen Migréneanfall.

Letztlich werden nur knapp ein Drittel der Patienten, bei denen sich die Migrane im Kindes-
und Jugendalter manifestiert hat, nach der Pubertiit kopfschmerzfrei. b) Symptomatik
Prinzipiell wird die Migrane im Kindesalter nach den Kriterien, die auch fiir die Migriane im
Erwachsenenalter gelten, diagnostiziert. Nach den.

Kopfschmerzen: Kopfschmerzen kénnen Symptom einer ernsten Hirnerkrankung, sein. In den
meisten Fallen findet sich aber keine Ursache von Kopfschmerzen, so dass man von priméren
Kopfschmerz-Erkrankungen spricht. Die hdufigsten Kopfschmerz-Erkrankungen sind Migréne
und Spannungskopfschmerz. Fiir Kinder.

Migrine und habitueller Kopfschmerz im Kindesalter. Von Han s Sch 1 a ¢ k. Das Problem
des anfaliweisen Kopfsthmerzes bei Erwachsenen hat im vergangenen Jahrzehnt eine intensive
Bearbeitung er- fahren, wéhrend fiir das Kindesalter kein derart griindliches. Studium vorliegt.
Zwar erwihnen einzelne.

Zahlreiche Kinder leiden unter Kopfschmerzen, man nimmt an, dass bereits im Vorschulalter
bis zu 20 Prozent aller Kinder Erfahrungen mit Kopfschmerzen haben. Bestimmte
Kopfschmerzarten wie z.B. die Migrine bestehen nach Beginn im Kindesalter bei bis zu 50
Prozent der Patienten auch im Erwachsenenalter.

Wie sich die Migridne-Symptome bei Kindern von jenen bei Erwachsenen unterscheiden und
ab wann welche Behandlung sinnvoll ist.

5. Juli 2017 . Etwa 60 Prozent dieser Kinder kennen Spannungskopfschmerzen und bis zu
zwolf Prozent leiden an Migrine. Klagt der Nachwuchs haufiger tiber Kopfschmerzen, sollten
Eltern dies nicht als Bagatelle abtun. Insbesondere wenn die Kopfschmerzen mehrmals
wochentlich, gar tiglich oder langer als einen.

Migréne - Wenn Kopfschmerzen chronisch werden .! Etwa jeder 10. Bundesbiirger leidet unter
Migrine, dabei sind ca. 4-mal mehr Frauen als Ménner und etwa 25 % aller
Kopfschmerzpatienten von dieser Erkrankung betroffen. Haufig tritt Migrdne schon im
Kindesalter auf, jedoch trifft sie den Menschen vor allem in.

In der Neurologie bezeichnet man Wahrnehmungsstérungen und Affekte, denen in der Regel
ein Anfall von Migréne oder Epilepsie folgt, als Aura. Die Aura gehort zu den zahlreichen
Symptomen, die bei beiden Erkrankungen gleichartig oder z7umindest sehr dhnlich sind, und
im Einzelfall nicht leicht der einen oder der.

Wenn Kinder Migréne im Bauch haben - Die abdominelle Migrine. December 15, 2016 GPGE-
Geschiftsstelle. Entspannungstechniken konnen Beschwerden lindern - Link zur ZDF-
Sendung "Volle Kanne" vom 13.12.2016. Share. «— January 11, 2017. Pressemitteilung
09/2016: Der Darm — Meister der Integration.



11. Mérz 2015 . So hat zum Beispiel eine Untersuchung der deutschen Migréne-Liga ergeben,
dass sich sehr viele Kinder von Migréne-Patienten auf Grund der Krankheit ihrer Eltern
vernachldssigt fithlen. Dazu kommt .. Die Krankheit kommt im Kindesalter {ibrigens weit
haufiger vor, als viele glauben. Ausgelost wird sie.

Auch Kinder und Jugendliche leiden bereits immer haufiger an zum Teil heftigen Migréne-
Anfillen. Schon in der Kleinkindzeit konnen Migréne-Attacken auftreten, die meist mit
heftigem Schreien gekennzeichnet sind und oft mit Erbrechen einhergehen. Bereits in der
Grundschulzeit klagen mehr als die Hilfte der Kinder.

Welche Ursachen fiir die Migréne verantwortlich sind, insbesondere bei Kindern, ist noch
nicht vollstindig erforscht. So belegen Studien unter anderem, dass genetische Verdnderungen
in Kombination mit inneren und duBleren Faktoren zu einer Migréne fithren konnen. Als
Ergebnis kann sich das.

Kopfschmerzen sind ein Thema, dass Kinder und ihre Eltern immer haufiger beschiftigt.
Bereits 20 % der Kinder im Vorschulalter und 50 % der Kinder am Ende der Grundschulzeit
kennen Kopfschmerzen aus eigener Erfahrung! Bei grof3eren Kindern steigt die Haufigkeit
weiter: Bis zum 12. Lebensjahr haben 9 von 10.

migriane kindesalter Als Aura werden Symptome bezeichnet, die eine Migriane ankiindigen.
Erfahren Sie mehr iiber Aurensymptome und welche Linderung es gibt.

20. Juni 2006 . Hallo zusammen, bei meiner Tochter (6 Jahre) wurde kiirzlich festgestellt, dass
sie Migriane hat. Nach dem Gespriach mit dem Kinderarzt hatte ich mir eigentlich mehr
Informationen er.

Migrane kommt bei Kindern und Jugendlichen inzwischen immer hdufiger vor. Im Kindesalter
sind Jungen und Médchen etwa zu gleichen Anteilen betroffen. In der Pubertét haben
Midchen dann jedoch héufiger mit Migréne zu tun als Jungen. Die Dauer der Migrdneantille
liegt bei Erwachsenen und Jugendlichen im.

28. Mirz 2016 . Im Kindesalter leiden Jungen und Médchen gleichermallen an Migréne.
Heftige, himmernde Schmerzen, meist verbunden mit Ubelkeit und Erbrechen,
Uberempfindlichkeit gegen Licht, Lirm und Geriiche sind typische Merkmale der
Migrianekopfschmerzen. Die Anfille konnen bis zu 72 Stunden dauern,,.

13. Febr. 2017 . Bei Kindern zihlen ebenso wie bei Erwachsenen Spannungskopfschmerzen
und Migrine zu hdufigen Kopfschmerzformen. Kopfschmerzen sind bei Schulkindern und
Jugendlichen eine der hdufigsten Beschwerden. Immer wiederkehrende Kopfschmerzen und
Migriane konnen im Kindesalter darauf.

23. Mirz 2016 . Einzelne Studien berichten von Migriane-Préavalenzen >20%, was den Autoren
dieser Monographie unglaubwiirdig erscheint (Milde-Busch et al. 2011, Krogh et al. 2015).
Andere primére Kopfschmerzarten wie Clusterkopfschmerz, paroxysmale Hemikranie und
Trigeminusneuralgie sind im Kindesalter sehr.

In unserer Gesellschaft sind Kopfschmerzen im Kindesalter leider keine Seltenheit - und sie
scheinen sogar zuzunehmen. Bis zum Ende der Grundschulzeit leiden bereits bis zu 12 % der
Kinder an Migriane und etwa 60 % kennen bereits Spannungskopfschmerzen [1]. Bei einer
Befragung von jugendlichen Schiilern gaben.

Migréne. im. Kindes-. und. Jugendalter. Fiir die medikamentose Akuttherapie der Migra-
neattacke im Kindesalter werden. Stefan Evers Kopfschmerzen im Kindes- und Jugendalter
werden in den letzten Jahren zunehmend beachtet, nachdem sie lange Zeit nicht von
Kopfschmerzen im Erwachsenenalter unterschieden.

Kopfschmerzen im Kindesalter nehmen zu. Auch von Migréneattacken bletben Kinder nicht
verschont. Bis zu zwolf Prozent der Zwolfjdhrigen sind betroffen. Als erstes sollten diese
Kinder vor Larm und Licht geschiitzt werden und ein kaltes Tuch sowie etwas Pfefferminzol



auf die Stirn bekommen. Verhaltensmedizinische.

11. Apr. 2013 . Es wird vielfach {ibersehen, dass auch bei Kindern Migridneanfille auftreten
konnen. Die Hiufigkeit von Kopfschmerzen allgemein liegt im Alter von 6 Jahren bei 39 %.
Besonders haufig ist die Migrdne im spéteren Kindesalter und in der Jugend, sodass der
Erkrankungsbeginn der Migrine oft zwischen.

Angewendete Globuli bei Kopfschmerzen und Migrine im Kindesalter. Je nach individueller
Situation des Kindes kénnen der nachfolgenden Tabelle potenzielle Ausldser, eine
Beschreibung der Beschwerdebilder, einflussnehmende Faktoren, Begleiterscheinungen,
weitere Hinweise sowie die empfohlenen Heilmittel inkl.

Schulschwierigkeiten: jedes 2. Schulkind, jedes 5. Kindergartenkind kennt Kopfschmerzen.
Unter Migrine leiden 3 % der Méadchen + Jungen bis zum 7. Lebensjahr.

28. Aug. 2014 . Als Coping-Strategien wurden Triggersituationen, Entspannungstechniken und
kognitive Restrukturierung angewendet. Die Datenlage zur Wirksamkeit von
Verhaltenstherapien bei Kopfschmerz und Migrine im Kindesalter ist gut, es existieren viele
unterschiedliche kognitive Programme und Angebote.

Migrine im Kindesalter | Raymund Pothmann | ISBN: 9783890750606 | Kostenloser Versand
fiir alle Biicher mit Versand und Verkauf duch Amazon.

Einer Studie der Amerikanischen Gesellschaft fiir Neurologie zufolge leiden je nach
Altersgruppe etwa drei bis elf Prozent aller Kinder unter Migridne. Damit ist die Haufigkeit der
Migriane im Kindesalter dhnlich der bei Erwachsenen. Durchschnittlich treten die Beschwerden
bei Jungen erstmals im siebten Lebensjahr, bei.

Die Migréne ist eine neurologische Erkrankung, unter der ca. 10 % der Bevdlkerung leiden.
Sie tritt bei Frauen etwa dreimal so hiufig auf wie bei Midnnern und hat ein vielgestaltiges
Krankheitsbild. Dieses ist bei Erwachsenen typischerweise durch einen periodisch
wiederkehrenden, anfallartigen, pulsierenden und.

Zur Behandlung von Migréne im Kindesalter kann man folgende homd&opathische Mittel
anwenden: Ferrum phosphoricum - Gelsemium sempervirens - Ipecacuanha - Nux vomica -
Pulsatilla pratensis.

Botulinumtoxin A gegen Migréne ist mittlerweile nachweislich wirksam anerkannt. Die
Anwendung und die Kosten entsprechen der Tinnitustherapie mit Botulinumtoxin A (Botox) ».
Die endokrine Migridne Therapie basiert auf einem Lokalanésthetikum, das bestimmte
hormonelle Abldufe beeinflusst. Migriane im Kindesalter

Migrine. mit. Aura. und. spezifische. Migrinedquivalente. im. Kindesalter. Die Migrdane mit
Aura (frither: Migraine accompagnée) tritt auch im Kindesalter auf, wobei — je nach Studie —
mit sieben Jahren bereits 14 der Migrdnepatienten eine visuelle Aura aufweisen konnen [3].
Im Praxisalltag kommen Aurasymptome bei.

4. Nov. 2015 . Manche Kinder und Jugendliche haben jedoch immer wieder mit Migrine zu
tun. Wenn die Anfille hdufig auftreten, suchen viele Eltern und Kinder nach Moglichkeiten,
thnen vorzubeugen. In der Pubertit haben etwa 10 von 100 Jugendlichen Migrine. Bei
manchen verschwinden die Anfille nach der.

Migréne. Die Migréne ist die hdufigste Form chronischer Kopfschmerzen im Kindesalter. Nach
den Daten des Kinder- und Jugendsurveys des Robert-Koch-Instituts leiden ca. 3,6 Prozent der
7-17jahrigen unter einer drztlich diagnostizierten Migrine. (In der Altersgruppe der
Jugendlichen sind es 5,4 Prozent) Statistisch.

Kopfschmerzen und Migréne. Leitung. Dr. Peter Herkenrath. Anmeldung. Telefon +49 221
478-5900. Montag bis Freitag von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr. Erkrankungen & Therapien -
Adipositas - Diabetes - Endokrinologie & Stoffwechselerkrankungen - Osteologie
Gastroenterologie & Hepatologie - Rheumatologie.



Im Kindesalter liegt in ca. 35% der Fille eine Mischform von Spannungskopfschmerzen und
Migrineepisoden vor. Ubelkeit und Erbrechen sprechen u.a. fiir Migrine. Bemerkenswert ist
auch der kontinuierliche Anstieg der Pravalenz von Kopfschmerzen im Kindesalter in den
letzten Jahrzehnten. 57.2 Differenzialdiagnosen.

4. Apr. 2017 . Migrane bei Kindern duflert sich oft durch quélende Bauchschmerzen.
Besonders gestresste Grundschiiler sind davon betroffen.

Item Type: Abstract of a medical dissertation. Supervisor: Resch, Prof. Dr. F. Date of thesis
defense: 19 December 2008. Date Deposited: 22 Jun 2009 14:52. Date: 2007. Faculties /
Institutes: Medizinische Fakultit Heidelberg > Dekanat der Medizinischen Fakultit Heidelberg.
Subjects: 610 Medical sciences Medicine.

Auslosen!, denn iiber die Ursachen von Kopfschmerzen im Kindesalter ist noch zu wenig
bekannt. Uber Kopfschmerzen bei Kindern machte . Eine Vielzahl von Studien hat ergeben:
die Zahl der Migriane- und Kopfschmerz-Kinder ist in den letzten Jahrzehnten stark
angestiegen. Dennoch bleiben viele von ihnen ohne.

10. Febr. 2012 . Migréne bei Kindern: vielfiltige Symptome. Obwohl die Tendenz steigend ist,
wird die Hiufigkeit von Migréne im Kindesalter noch immer unterschétzt. Auch wenn das
Kind durch Kopfschmerzen in der Nacht aufwacht oder bei kindlichen Bauchschmerzen sollte
man an Migréne denken. Von Birgit Oswald.

16. Aug. 2016 . Zu den primédren Kopfschmerzen gehdren unter anderem die Migréne und der
Spannungskopfschmerz. Sie sind die hdufigsten Kopfschmerzformen bei Kindern und
Jugendlichen. Eine Besonderheit bei Kindern und Jugendlichen ist eine Mischform zwischen
diesen beiden Formen, welche sich in der.

17. Jan. 2014 . Migrine ist eine neurologische Erkrankung, an der in Deutschland etwa acht
Millionen Menschen leiden. Es sind vor allem Personen zwischen 25-45 Jahren betroffen.
Dabei sind Frauen mit einer Privalenz von 18% dreimal hiufiger betroffen als Ménner
(Pravalenz: 6%). Im Kindesalter sind beide.

7. Febr. 2014 . Bei Migréne ist Ibuprofen das Mittel der Wahl und sollte moglichst frith
gegeben werden. Die Dosis richtet sich nach dem Korpergewicht des Kindes, maximal diirfen
600 Milligramm pro Tag eingenommen werden. Zusitzlich konnen Arzneistoffe aus der
Gruppe der Triptane bei Migréneattacken helfen.

Aura ist die nur im Kindesalter auftretende familidre hemiplegische Migrine, bei der es zu
einer Hemiplegie sowie mindestens einem weiteren positiven oder negati- ven Aurasymptom
(visuelles oder sensibles Phdnomen oder dysphasische Sprach- stérung) kommt. Die
Hemiparese ist immer vollstindig reversibel, kann.

Man schitzt, dass im Vorschulalter schon bis zu 4% der Kinder von Migrine-Attacken geplagt
sind; diese Zahl kann in der Pubertit bis auf 12% ansteigen. Oft aber fehlen bei . Regelméfig
auftretende Kopfschmerzen miissen deshalb auch schon im Kindesalter frithzeitig,
grundlegend und wirksam behandelt werden.

Eine Expertengruppe der Deutschen Migréne- und Kopfschmerzgesellschaft hat nun erst- mals
Therapie-Empfehlungen fiir die Behandlung von Kopfschmerzen im Kindesalter ver-
offentlicht. Dazu haben die Experten zahlreiche wissenschaftliche Studien ausgewertet und
durch die Erfahrung von Spezialisten erginzt, die.

Migréne-Symptome bei Kindern unterscheiden sich stark von denen bei Erwachsenen. Kinder
schlafen wéhrend der Migraneanfille mitunter ein und wachen nach kurzem Schlaf fast
beschwerdefrei wieder auf. Hiufig ist im Kindesalter der Magen-Darm-Trakt mit betroffen
(Ubelkeit, Erbrechen und Durchfall). Viele Kinder.

Kopfschmerzen im Kindesalter &ullern sich hdufig etwas anders als bei Erwachsenen. So wird
beispielsweise auch ein Migranekopfschmerz selten als halbseitig pochend, sondern meist als



beidseitiger Druck beschrieben. Auch Licht- und Gerduschempfindlichkeit werden seltener
gedullert und die Attackendauer ist oft.

Zuverlassige epidemiologische Daten zeigen eine insgesamt hohe Frequenz von priméren
idiopathischen Kopfschmerzen im Kindesalter. Sie sind damit ein wichtiges Thema der
Pédiatrie und Neuropédiatrie. Die Migrine stellt eigene Anforderung an die Diagnose und eine
erfolgreiche Therapie. Fiir ihre Akuttherapie im.

Migrane kommt bei Kindern und Jugendlichen relativ hdufig vor: Wenn junge Menschen in
die Pubertit kommen, hat etwa einer von 10 ab und zu Migréneanfille. Im Kindesalter sind
Jungen und Médchen etwa gleich oft betroffen. In der Pubertidt haben Maddchen dann aber
hiufiger mit Migridne zu tun als Jungen.

Migriane oder Spannungskopfschmerzen sind Beispiele fiir primére Kopfschmerzprobleme, die
auch schon im Kindesalter auftreten konnen. Eine Ursache fiir die Schmerzen kann mit den
tiblichen Untersuchungsmethoden meist nicht gefunden werden.

Migréne ist im Kindesalter auf Jungen und Midchen etwa gleich hdufig verteilt, ab der
Pubertit iiberwiegen die Mddchen deutlich in der Haufigkeit. Da die Symptome bei jiingeren
Kinder anders sind als bei Erwachsenen, fillt es gelegentlich schwer, Migriane von anderen
Kopfschmerzarten zu unterscheiden. Hier sind.

16. Juni 2008 . Wer kennt sich aus mit Migréne bei Kindern. Meine Tochter hat hin und . Saft
gebe fingt sie an zu brechen. Hat jemand ein Kind mit Migrdne und kann mir Informationen
geben, ob und. . Da es Migriane auch bei Kusinen (im Kindesalter) von mir gibt, lag es aber
fast auf der Hand. Sie beginnt bei unserer.

1. Mérz 2013 . Daher sind Leitlinien fiir die Behandlung von Migréneattacken sowie die
medikamentdse und nicht medikamentdse Prophylaxe der Migréne von grof3er praktischer
Bedeutung. Ziel dieser Leitlinie ist eine ... zugelassen. Ergotamintartrat und orale Triptane sind
fiir das Kindesalter nicht zugelassen.

Wir haben Kinder behandelt im Alter von neun Jahren, die schon seit sieben Jahren an
Migrine litten. So erstaunlich dies auch sein mag, es ist nicht groe Ausnahme, dass Kinder
bereits im frithen Lebensalter an Migréne erkranken. Sehr typisch fiir Migriane im Kindesalter
ist die im Vergleich zu Erwachsenen kurze.

Davon liegen in 60% Spannungskopfschmerzen und in. 12% Migrédne vor. 30% der
Kopfschmerzen im. Kindesalter sind nicht klassifizierbar. Besonderheiten bei der kindlichen
Migrine: Haufig dauert die Migriane nicht ldnger als 4 Stunden an (Mindestdauer 2 Std.), die.
Kinder schlafen im Verlauf einer Migrineattacke oft.

Eine erste Information {iber Kopfschmerzen im Kindesalter finden Sie hier . Folgende
Krankheitsbilder konnen im Rahmen der Kinderkopfschmerzsprechstunde diagnostiziert und
behandelt werden: Episodischer und chronischer Kopfschmerz. Migrdne mit/ohne Aura.
Spannungskopfschmerz. Clusterkopfschmerz.

7. Aug. 2012 . Sophia erinnert sich noch gut an jenen Morgen vor vier Jahren. ,,Ich bin
aufgewacht und hatte wahnsinnige Kopfschmerzen®, erzdhlt die 15-jahrige Schiilerin. ,,Ich
wollte etwas sagen und habe gehort, dass aus mir etwas Falsches herauskam. Mein Mund hat
mir nicht mehr gehorcht.* Ihre Mutter war.

»Ursache fiir Spannungskopfschmerz im Kindesalter ist in der Regel emotionale
Uberforderung: Stress«, sagte Gerber. Migrine hingegen sei »mehr als der Kopfschmerz,
ndmlich eine Reizverarbeitungsstorung, eine genetisch bedingte Erkrankung des Gehirns.
Beide Kopfschmerzformen sind bei Kindern noch schwerer.

. Jahren sind die Zahlen der von Migrédne betroffenen Kinder aulerdem um rund ein Drittel
gestiegen. Ob das nun der Tatsache geschuldet ist, dass Kinder in der heutigen Zeit noch mehr
Stress und Druck erleben, oder aber ob Eltern und Arzte einfach aufmerksamer fiir Migrine



im Kindesalter geworden sind, ist umstritten.

Die echte Migrine ist seltener als der Spannungskopfschmerz. Sie kann bereits im Kindesalter
auftreten. Als Migréne (zu dt.: halber Schédel) bezeichnet man anfallartige Kopfschmerzen, die
wiederholt und meist halbseitig auftreten. Sie gehen oft mit Ubelkeit, Erbrechen, Flackern vor
den Augen, Gesichtsfeldaustillen oder.

Jedes zehnte Kind leidet heute an Migrine. Viele dieser Kinder werden in Deutschland zu spét
behandelt - meist haben sie dann schon Probleme in der Schule.

26 Migrine bei Kindern Auch Kinder erkranken an Migrine. Bereits im 3. Lebensjahr kann .
Mit Eintritt in die Pubertét verliert ungeféhr die Hilfte der Kinder die Migréne, bei der anderen
Hilfte bleibt sie bestehen. . Letztlich bleibt nur etwa ein Viertel der im Kindesalter Erkrankten
dauerhaft ohne Migréne. Die kindliche.

19. Aug. 2016 . Kopfschmerzen unterscheidet man 2 gro3e Gruppen: Die Migrdne und den
Spannungskopfschmerz. Migrine im Kindesalter. Die Migriane bei Kindern unterscheidet sich
von der Migréne im Erwachsenenalter durch folgende Merkmale: Bei den Migriane-typischen
Begleiterscheinungen (Ubelkeit,.

30. Mai 2001 . Kopfschmerzen im Kindesalter werden formal genauso wie im
Erwachsenenalter nach den Kriterien der International Headache Society (IHS) klassifiziert.
Die Therapie der Migréne bereitet im Alltag hdufig Schwierigkeiten, obwohl inzwischen auch
fiir Kinder Perspektiven einer pragmatischen Behandlung.

9. Febr. 2015 . Rund 10-15% der Bevdlkerung leiden an Migrine. Sie kann schon im
Kindesalter auftreten, oft macht sie sich hier nur durch Bauchschmerzen und Ubelkeit
bemerkbar. Jungen und Midchen sind gleichermallen betroffen. Nach der Pubertit leiden
Frauen dreimal so hdufig an Migréane wie Ménner.

4. Juni 2009 . Da aber fiir das Kindesalter kaum altersspezifische placebokontrollierte Studien
vorliegen, die modernen Anforderungen an kontrollierte Studien geniigen, sind auch
pragmatische Expertenempfehlungen mit in die Leitlinie eingeflossen. Darin wurden
Analgetika zur Therapie von Migrine und.

Erkrankungen der Ohren, der Nasen - nebenho6hlen, des Halses und der Augen stehen als
Ursache fiir sekundire Kopf- schmerzen im Kindesalter im Vorder- grund. Andere Atiologien
wie Gefdssstd- rungen, Tumoren und Infektionen sind deutlich seltener. Die hdufigsten
priméren. Kopfschmerzen sind Migréne und Span-.

Migriane im Kindesalter dhnelt der Migrdne im Erwachsenenalter nur zum Teil. Im Kindesalter
kann eine Migridneattacke deutlich kiirzer sein als die fiir Erwachsene typische Mindestdauer
von vier Stunden. Kinder kdnnen sogar im Verlauf einer Migrineattacke einschlafen und nach
kurzer Zeit fast schmerzfrei wieder.

Auf familie.de gibt's die Infos zu Migrane-Symptomen, Therapie und Verbeugung: Plus
Kopfschmerztagebuch fiir Kinder zum Download.

Eine spezielle Migraneform im Kindesalter (aber wohl sehr selten auch bei Erwachsenen:
D'Onofrio F, Cologno D, Buzzi MG, Petretta V, Caltagirone C, Casucci G, Bussone G: Adult
abdominal migraine: a new syndrome or sporadic feature of migraine headache? A case
report. Eur J Neurol. 2006 Jan;13(1):85-88) ist die.
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